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せつかくニキビが治つたと思つたのに,し ばらくしたら

また別のところにニキビができてしまつた…そんな経験はありませんか?

これはニキビの周りにある隠れニキビ※が原因です。

目立つたニキビが治つても,その周りにある隠れニキビが ,

次々と目にみえるニキビ(赤ニキビ)と して

あらわれてきているのです。

このようにニキビができたり治つたりを

繰り返す状態をニキビループと呼びます。

議黎糠∫簸―・‐プをななす儀と,

農彗褥量率彗鐘1艤 畿鑽範鶴こと|こ…

このニキビループから抜け出すには

どうすればよいのでしようか?

それは,赤ニキビだけではなく,

隠れニキビもいつしょに

治してしまうことが必要です。

隠れニキビを治療するためのお薬が,

お医者さんで

使用されています。

※ニキビには種類があり,目 立つ赤しヽニキビが赤ニキビ,日 立たない隠れニキビは自ニキビや黒ニキビとよばれています。
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